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Voorwoord

Per 1 januari 2023 zijn de afdelingen binnen de NTTB opgeheven. Vandaar de gewijzigde
naamgeving van afdeling Oost in regio Oost.

Er is een nieuw competitiereglement gemaakt dat terug te vinden is op de website van de
NTTB. Voorheen werd het algemene competitiereglement van de NTTB aangevuld met
specifieke aanvullende reglementen, in de voormalige afdeling Oost wel bekend onder het
competitiereglement deel 3 en de aanvullende bepalingen. Van laatstgenoemde was de versie
1.4 van 09-06-2022 de meest recente. Ook in de nieuwe organisatiestructuur is het toegestaan
om voor de regio specifieke regels toe te passen. Daarvoor is dit document, NTTB Regio Oost -
Aanvullende bepalingen, een samenvoeging tussen het voormalige competitieboek, het
competitiereglement deel 3 en aanvullende documenten zoals de aanvullende bepalingen en
instructie wedstrijdsecretarissen.

Het is de keus van het Bondsbureau, die graag af wilde van het veelvoud aan benamingen.
Verder zult u nog weinig merken van de gewijzigde organisatiestructuur, maar dat zal in de
toekomst ongetwijfeld veranderen.

In dit document wordt regelmatig de “competitiecommissie” genoemd, Hiermee wordt steeds
de competitiecommissie van regio Oost bedoeld tenzij expliciet verwezen wordt naar de
landelijke competitiecommissie.

We zien in het voorjaar weer een lichte toename van het aantal teams, zowel bij de senioren als
bij de jeugd. Ten opzichte van 3-5 jaar geleden hebben we echter nog wel stappen te maken.

Speciale aandacht willen we vragen voor het gebruik van de NTTB-app bij de
competitiewedstrijden.
Het digitale wedstrijdformulier wordt vanaf het najaar 2023 verplicht.
Laten we deze voorjaarscompetitie gebruiken om te wennen aan het gebruik ervan.

Rest ons om jullie allen veel tafeltennis plezier toe te wensen.

De competitieleiders.
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Artikel 1. Speelvormen van de competities

De NTTB regio Oost heeft een jeugd- en seniorencompetitie.

1.1. Jeugdcompetitie

Bij de jeugd wordt er gespeeld in een hoofdklasse, 1e tot en met 4de klasse en een O13 klasse.

In de hoofdklasse moet een team 3 spelers opstellen (een 4e voor enkel dubbel is toegestaan).
Er worden 9 enkelspelen en 1 dubbel gespeeld.

In de 1e t/m 4e klasse wordt er gespeeld volgens het Flex Match 10 spelsysteem. Er wordt
gespeeld in best-of-5-games. Zowel het thuis- als uitspelende team moet per wedstrijd 2,
3 of 4 spelers opstellen. Elke wedstrijd bestaat uit 8 of 9 enkelspelen en 1 of 2 dubbelspelen.
Alleen spelers die opgesteld zijn in het enkelspel kunnen deelnemen aan het dubbelspel. Het
aantal spelers bepaalt welk wedstrijdformulier wordt toegepast in de vorm van "(aantal spelers
thuis) tegen (aantal spelers uit)". Voor jeugdwedstrijden welke met het FlexMatch 10 systeem
gespeeld wordt geldt dat er altijd op 2 tafels gespeeld mag worden als de thuisspelende
vereniging dit wenst.

In de O13 klasse wordt gespeeld volgens het Flex Match 5 spelsysteem. Er wordt gespeeld in
best-of-5-games. Zowel het thuis- als uitspelende team moet per wedstrijd 2,
3 of 4 spelers opstellen. Elke wedstrijd bestaat uit 4 enkelspelen en 1 dubbelspel. Alleen spelers
die opgesteld zijn in het enkelspel kunnen deelnemen aan het dubbelspel. Het aantal spelers
bepaalt welk wedstrijdformulier wordt toegepast in de vorm van "(aantal spelers thuis) tegen
(aantal spelers uit)".

Alle formulieren voor het Flex Match systeem zijn te downloaden op:
https://oost.nttb.nl/afdelingscompetitie/afdelingscompetitie-algemeen/documenten/.
De verschillende wedstrijdformulieren zijn geïmplementeerd in het DWF.

De jeugdwedstrijden worden gespeeld op zaterdagen. Aanvangstijd moet liggen tussen 9.00 en
15.00 uur.

1.2. Seniorencompetitie

Er wordt bij de senioren gespeeld in 8 klassen, van hoofdklasse tot en met 6de klasse.
In alle klassen wordt er gespeeld met teams van drie spelers. Een vierde speler uit het reguliere
team is toegestaan voor alleen het dubbel. De drie spelers spelen elk drie enkelspelen en na de
derde wedstrijd wordt een dubbel gespeeld. Alle wedstrijden zijn best of five.
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De wedstrijden in de hoofdklasse en promotieklasse worden gespeeld op vrijdag of zaterdag.
De wedstrijden in de 1e t/m 6e klasse worden gespeeld op maandag t/m vrijdag.
Op maandag t/m vrijdag is de aanvangstijd tussen 19.30 en 20.15. Op zaterdag tussen 12.00
en 18.00.

1.3. Algemeen

We willen erop wijzen dat de teams op tijd aanwezig dienen te zijn. Dat geldt ook en vooral voor
de thuisspelende teams. Een kwartier voor aanvang van de wedstrijd dient de zaal gereed te
zijn en moet de tegenstander kunnen inspelen.

Mocht een wedstrijd leiden tot tijdnood, zoals door verplichte sluiting op een bepaald tijdstip
van de speelzaal door de verhuurder, dan moet er tijdig begonnen worden met het verder
spelen op twee tafels. Wel dient de thuisspelende vereniging in het geval van een sluiting van
de zaal dit tijdig te melden aan de tegenstander.
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Artikel 2. Richtlijnen opgave teams en teamnummering

Binnen de NTTB Regio Oost hanteren we enkele regels m.b.t. het opgeven van teams.

2.1. Senioren

2.1.1. Vragen? Ondersteuning nodig?

Wilt u meer uitleg over deze richtlijnen over de opgave teams en teamnummering hebben? Wij
beantwoorden uw vragen graag. Neem daarvoor contact op met de competitiecommissie.

Wellicht wenst u ondersteuning bij het indelen van uw seniorenteams? Een frisse blik van de
competitiecommissie heeft in het verleden al vaak tot oplossingen geleid. Schroom dus niet om
hiervoor contact op te nemen met de competitiecommissie.

Stuur uw vraag via teamindeling@nttb-oost.nl naar de competitiecommissie. Graag wel even uw
naam, vereniging en telefoonnummer erbij vermelden. Eén van de leden van de
competitiecommissie zal u dan zo snel mogelijk beantwoorden. Vanwege de onderlinge
taakverdeling zal dit in veel gevallen Jochem Veldmaat zijn. Desgewenst kunt u hem ook
rechtstreeks op telefoonnummer 06-41838474 bereiken, bij voorkeur ’s avonds.

2.1.2. Opgave van onjuiste recht op klasse wordt beboet
Elk seizoen kost het de competitiecommissie onnodig veel tijd om de foutief ingevulde “recht
op klasse” bij teams te corrigeren. Sinds de najaarscompetitie 2019 wordt daarom een onjuist
ingevoerde “recht op klasse” conform de boetelijst beboet met boete 1 welke momenteel €
10,00 per team bedraagt. Om u te ondersteunen bij correcte invoer zullen wij na elk seizoen een
lijst met de “recht op klasse” per club samenstellen en nazenden.

2.1.3. Optionele aanvraag voor een lagere klasse indienen

Conform artikel 40.3 van het competitiereglement kunt u voor een team een lagere klasse
aanvragen dan waar de vereniging recht op heeft. De competitiecommissie zal deze aanvragen
beoordelen en eventueel contact opnemen met de wedstrijdsecretaris. De competitiecommissie
heeft altijd het eindoordeel.
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2.1.4. Toewijzen vrije plekken

Elk seizoen ontvangt de competitiecommissie diverse verzoeken voor een hogere klasse terwijl
dit geen zin heeft. Eventuele vrije plekken worden namelijk op basis van teamrating verdeeld,
waarbij de competitiecommissie het recht behoudt hier in specifieke gevallen van af te wijken.

2.1.5. Overige wensen bij de teams en/of de teamopgave vermelden

Terugkerende wensen dienen elk seizoen opnieuw ingevoerd te worden. Het is de
competitiecommissie opgevallen dat terugkerende wensen soms weggelaten worden in de
veronderstelling dat de competitiecommissie dit inmiddels wel weet. Het is echter onmogelijk
om dit voor elke club te onthouden en een separate administratie hiervoor is niet wenselijk.

Wij verzoeken u daarnaast geen wensen om samen te spelen met andere teams bij de teams
en/of de teamopgave te vermelden, tenzij u een grondige reden heeft. De afgelopen seizoenen
is het onmogelijk gebleken om met de vele samenspeel-wensen van de teams/vereniging
rekening te houden en zijn deze wensen zodoende genegeerd. Bovendien zorgen al deze
wensen voor een onoverzichtelijke lange wensenlijst waardoor relevante wensen helaas soms
over het hoofd worden gezien.

Verder het verzoek om relevante wensen eenmaal te vermelden; of bij het betreffende team of
bij de teamopgave en dus niet bij beide. Houdt daarnaast de beschrijving van uw wens kort en
bondig. De competitiecommissie zal bij eventuele vragen contact opnemen met de
wedstrijdsecretaris.

2.1.6. Minimum / Maximum aantal spelers per team

Een team bestaat uit minimaal 3 spelers en maximaal 6 spelers. Onder omstandigheden mag
een team uit maximaal 8 spelers bestaan. Een vereniging dient hiervoor een met redenen
omkleed verzoek schriftelijk in te dienen bij de betrokken competitieleider. Eventuele
toestemming wordt gegeven tot het einde van de betreffende competitie.

2.1.7. Voortzetting systeem 6e klasse / recreanten

De in de najaarscompetitie 2019 ingevoerde 6e klasse poules met daarin uitsluitend de
zwakkere teams is succesvol gebleken en dit systeem zal dus worden gecontinueerd. Elk
seizoen zal er door de competitiecommissie gekeken worden of er in de 6e klasse één of
meerdere regionale poules gecreëerd kunnen worden met daarin uitsluitend de zwakkere
teams.

Bij de teamopgave kunt u bij een 6e klasse team een opmerking plaatsen als het team in zo’n
nieuwe poule ingedeeld wenst te worden. Op voorhand willen wij ook alvast melden dat indien
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een dergelijk team niet in zo’n nieuwe poule kan worden ingedeeld, bijvoorbeeld vanwege de
reistijd/afstand, dat er met de wedstrijdsecretaris overlegd zal worden hoe hiermee om te gaan.
Indelen in een reguliere 6e klasse poule of bijvoorbeeld boetevrij terugtrekken zou dan een
mogelijkheid kunnen zijn.

Alhoewel het natuurlijk niet mogelijk is om een exact getal aan “zwak” te hangen, hebben we
gekeken naar de spelers / teams die volgens ons hiervoor in aanmerking zouden komen en
daarbij zijn wij tot de conclusie gekomen dat een ELO-rating / teamrating van 600 of minder
een passende indicatie is. Vooralsnog maken wij hier geen harde grens van, maar aangezien
een lager niveau de opzet is rekenen wij op ieders medewerking om te sterke spelers te
vermijden in deze teams / poules.

2.1.8. Gebruikte ELO-ratings
De competitiecommissie zal gedurende de indeling altijd dezelfde lijst met ELO-ratings
gebruiken. Deze lijst wordt gepubliceerd tezamen met de lijst “Recht op klasse” voorafgaand
aan de deadline voor de teamopgave.

Meer gedetailleerde informatie over de werking van het ELO-systeem kan men op de
webpagina https://www.nttb-ranglijsten.nl/elo300.php terugvinden.

2.1.9. Ongewijzigde grens van 165 punten, ongeacht de klasse

De afgelopen seizoenen is gebleken dat het niveau in diverse klassen licht is gestegen en dat
het gemiddelde verschil in sterkte steeds meer in evenwicht is gekomen. Dit alles is een logisch
gevolg van het meer indelen op basis van sterkte cq. op basis van de ELO-rating.

Nog strenger indelen op basis van de ELO-rating acht de competitiecommissie momenteel niet
nodig en dus blijft de grens van 165 punten ongewijzigd.

Volgens de competitiecommissie is deze grens net als vorige seizoenen nog steeds aan de
ruime kant en dus nog steeds in het voordeel van de spelers. Na evaluatie kan deze grens
eventueel bijgesteld worden voor het volgende seizoen. Net als voorheen wordt dit grensgetal
dus per seizoen samen met de lijst met meest actuele ELO-ratings gepubliceerd.

2.1.10. Optionele dispensatie voor jeugdspelers en eerstejaars
senioren

Bij sommige jeugdspelers of eerstejaars senioren kan de ELO-rating teveel van zijn/haar
ingeschatte niveau bij de senioren afwijken om de speler in het gewenste team en/of klasse te
mogen plaatsen volgens de geldende rating regels. Voor dergelijke spelers kan men een
onderbouwde aanvraag voor dispensatie indienen door dit in NAS bij het betreffende team te
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vermelden. De competitiecommissie zal deze dispensatie-aanvragen beoordelen en eventueel
contact opnemen met de wedstrijdsecretaris. De competitiecommissie heeft altijd het
eindoordeel.

2.1.11. Overige uitzonderingen mogelijk via dispensatie
De geldende rating regels dienen altijd te worden gevolgd. In uitzonderlijke gevallen kan er voor
een speler dispensatie aangevraagd worden door in NAS een duidelijke onderbouwing bij het
betreffende team te vermelden. Een geldige reden kan bijvoorbeeld een blessure zijn. Dat Karel
al vele jaren samen met Jan speelt is geen geldige reden.

De competitiecommissie zal deze dispensatie-aanvragen met inachtneming van artikel 24.3 van
het competitiereglement beoordelen en eventueel contact opnemen met de wedstrijdsecretaris.
De competitiecommissie heeft altijd het eindoordeel.

2.1.12. Invalbeperkingen blijven bestaan, ongewijzigde grens van 150
punten

In navolging van artikel 31 lid d van het competitiereglement gelden aanvullende bepalingen
met betrekking tot invallers. Hiervoor verwijzen wij u naar artikel 5 van deze aanvullende
bepalingen.

Zoals eerder in dit hoofdstuk omschreven blijven de verschillen tussen de klassen in evenwicht
en zodoende blijft de grens voor het bepalen van de invalbeperkingen voor de
seniorencompetitie 150 ELO-punten.

Na evaluatie kan deze grens door de competitiecommissie eventueel bijgesteld worden voor
een volgende seizoen. Net als voorheen wordt dit grensgetal dus per seizoen gepubliceerd in
het competitiebulletin en later aangepast in deze aanvullende bepalingen.

Conform artikel 31 lid d van het competitiereglement zal een lijst van spelers waarvoor
aanvullende invalbeperkingen en/of invalverboden gelden voorafgaand aan de competitie als
onderdeel van een competitiebulletin gepubliceerd worden.
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2.1.13. Stappenplan voor het indelen van seniorenteams
Hieronder de stappen die doorlopen moeten worden voor het correct indelen van de
seniorenteams conform de rating.

1. Stel de teams in concept samen en vul daarna per speler zijn/haar ELO-rating in.
2. Bepaal de rating van de sterkste speler van elk team en vergelijk deze met de rating van

de zwakste speler van elk lager genummerd team (=hoger team).
a. Is het verschil 165 punten of minder, dan is het conform de regels.
b. Is het verschil meer dan 165 punten, dan is dit niet toegestaan en moeten één of

meerdere spelers van team gewisseld worden. Vergeet daarna niet stap 2
opnieuw te doorlopen!

3. Bereken de gemiddelde teamrating van elk team door alle ELO-ratings op te tellen en te
delen door het aantal spelers. Indien een speler geen ELO-rating heeft, zal deze niet
worden meegenomen in de berekening.

Controleer vervolgens of alle teams het juiste volgnummer hebben. Het team met de
hoogste teamrating krijgt het laagste volgnummer enzovoort. Vergeet daarbij niet stap 2
en 3 opnieuw te doorlopen als er teams gewisseld moeten worden!

Op de volgnummering geldt één uitzondering en dat is als een team kampioen is
geworden. Dan mag er voor dit team afgeweken worden van de volgnummering. Gelieve
dit dan wel bij de teamopgave te vermelden om misverstanden te voorkomen.

2.1.14. Correctie teamrating in verband met ‘fair play’

In specifieke gevallen kan de competitiecommissie een speler niet meenemen in de berekening
van de teamrating. Een specifiek geval kan bijvoorbeeld zijn dat de competitiecommissie het
vermoeden heeft dat een speler weinig of niet gaat spelen in het team, waardoor de teamrating
niet representatief is voor het team.

2.1.15. Uiterste inleverdatum teamopgave
De uiterste datum van indiening van teamindeling en teamwijziging in NAS is:

Teamopgave t.b.v. de najaarscompetitie: 30 juni
Teamopgave t.b.v. de voorjaarscompetitie: 10 december

Afwijkende data worden tijdig gepubliceerd. Let op: voor de landelijke competities gelden
andere data.
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Conform artikel 24.1 van het competitiereglement kan het doen van een niet-tijdige definitieve
teamopgave conform de boetelijst worden beboet met boete 1 welke momenteel € 10,00 per
team bedraagt. Bij niet-tijdige teamopgave wordt er sowieso geen rekening meer gehouden met
eventuele wensen. Geef uw teams dus tijdig op!

Teamopgaven die na de uiterste datum binnenkomen zullen conform artikel 24.1 van het
competitiereglement niet ingedeeld worden in de competitie.

2.1.16. Keuren van teams en de bijeenkomst competitiecommissie

De competitiecommissie zal zo snel mogelijk beginnen met het keuren van uw teams zodra u
deze definitief ingediend heeft. Hoe eerder u dus uw teamindeling indient, hoe eerder u dus
feedback kunt verwachten over eventuele afgekeurde teams en hoe meer tijd u dus heeft om dit
(in onderling overleg) te corrigeren. In NAS kunt u de voorlopige status van uw teams altijd
opvragen.

De competitiecommissie publiceert altijd minimaal 4 weken van te voren in het
competitiebulletin de datum dat de competitiecommissie bijeen om de teams te beoordelen.
Wij raden u aan om dan telefonisch bereikbaar te zijn, zeker als u in NAS heeft kunnen
constateren dat niet al uw teams goedgekeurd zijn of dat u al vernomen heeft dat er pas tijdens
de bijeenkomst over spelers en/of teams definitief beslist zal worden.

2.2. Jeugd

2.2.1. Minimum / Maximum aantal spelers per team

Voor de Hoofdklasse geldt dat een team bestaat uit minimaal 3 spelers en maximaal 6 spelers.
Voor de 1e t/m 4e klasse en O13 geldt dat een team bestaat uit minimaal 2 spelers en maximaal
6 spelers.

2.2.2. Uiterste inleverdatum teamopgave
De uiterste datum van indiening van teamindeling en teamwijziging in NAS is:

Teamopgave t.b.v. de najaarscompetitie: 30 juni
Teamopgave t.b.v. de voorjaarscompetitie: 10 december

Afwijkende data worden tijdig gepubliceerd. Let op: voor de landelijke competities gelden
andere data.

Conform artikel 24.1 van het competitiereglement kan het doen van een niet-tijdige definitieve
teamopgave conform de boetelijst worden beboet met boete 1 welke momenteel € 10,00 per
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team bedraagt. Bij niet-tijdige teamopgave wordt er sowieso geen rekening meer gehouden met
eventuele wensen. Geef uw teams dus tijdig op!

Teamopgaven die na de uiterste datum binnenkomen zullen conform artikel 24.1 van het
competitiereglement niet ingedeeld worden in de competitie.
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Artikel 3. Voorwaarden toevoegen speler aan team na
teamopgave

Voor het toevoegen van een speler aan een team moet vooraf per e-mail aan de betrokken ACL
/ RCL / AJCL toestemming worden gevraagd. Bij de aanvraag moet de desbetreffende speler in
NAS reeds als competitiegerechtigd vermeld staan.

Een aan een team toe te voegen speler mag op de NTTB ELO-ranglijst geen persoonlijke rating
hebben die significant hoger is dan de teamrating van het team waaraan de speler moet worden
toegevoegd. Is de toevoeging akkoord dan zal desbetreffende competitieleider per e-mail aan
de vereniging mededelen per welke datum de speler gerechtigd en of er nog eventueel
aanvullende voorwaarden zijn om in de competitie uit te komen. Komt een speler al eerder uit in
een competitiewedstrijd dan is hij niet gerechtigd met alle hieruit voortkomende consequenties

Een toegevoegde speler mag een team niet versterken. Blijkt een toegevoegde speler achteraf
veel te sterk voor het door de vereniging gewenste team, dan kunnen door de competitieleider
corrigerende maatregelen worden genomen.

Na de 5e speelweek wordt er alleen nog in zeer uitzonderlijke gevallen toestemming gegeven
om nog een speler aan een toe te voegen.
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Artikel 4. Speelgerechtigheid

1. Eerstejaars senioren mogen deelnemen aan de jeugdcompetitie.
2. Alle spelers in de O19 leeftijdsklasse (O19-1 en O19-2) en laatstejaars spelers in de O17

leeftijdsklasse (O17-2) mogen deelnemen aan de seniorencompetitie.
3. Onder omstandigheden kunnen eerstejaars spelers in de O17 leeftijdsklasse (O17-1) en

jongere jeugd deelnemen aan de seniorencompetitie. Een lid-vereniging dient hiervoor
een met redenen omkleed verzoek schriftelijk in te dienen bij de desbetreffende
competitieleider. Eventuele toestemming wordt gegeven tot het einde van de
betreffende competitie.
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Artikel 5. Invalbepalingen

5.1. Aanvullende bepalingen met betrekking tot invallers

In navolging van artikel 31 lid D van het competitiereglement gelden de onderstaande
aanvullende bepalingen met betrekking tot invallers.

1. Voor de jeugdcompetitie:
a. Een speler uitkomend in de laagste reguliere klasse van de jeugdcompetitie (=4e

klasse) mag ook invallen in hoger genummerde teams in deze klasse.
b. Een speler uitkomend in de O-13 klasse van de jeugdcompetitie mag invallen in

zowel hoger als lager genummerde teams, dus ook in de reguliere
jeugdcompetitie (=4e klasse en hoger).

c. Een speler uit het voorlaatste team mag invallen in het laatste team mits het
niveauverschil tussen de teams in de huidige competitie niet groter is dan één
klasse en die speler de vorige competitie in het eigen team maximaal in de
naastliggende, hogere klasse speelde en in die naastliggende, hogere klasse een
percentage van maximaal 50% behaalde. Invallen voor spelers boven de 13 jaar
in de O-13 competitie vanuit de 4e klasse mag uitsluitend met toestemming van
de competitieleider

d. Een speler mag enkel invallen als deze ook ingedeeld is bij een jeugdteam van
de desbetreffende competitie van de Regio Oost

2. Voor de seniorencompetitie:
a. Een speler uitkomend in de laagste klasse van de seniorencompetitie (=6e

klasse) mag ook invallen in hoger genummerde teams.
b. Een speler uit het voorlaatste team mag invallen in het laatste team mits het

niveauverschil tussen de teams in de huidige competitie niet groter is dan één
klasse en die speler de vorige competitie in het eigen team maximaal in de
naastliggende, hogere klasse speelde en in die naastliggende, hogere klasse een
percentage van maximaal 50% behaalde.

c. Een speler mag enkel invallen als deze ook ingedeeld is bij een seniorenteam in
de desbetreffende competitie van de Regio Oost

Een speler mag maximaal vijf keer invallen per competitie.

5.2. Aanvullende invalbeperkingen voor senioren

In navolging van artikel 31 lid d van het competitiereglement en de bovengenoemde
aanvullende bepalingen met betrekking tot invallers, gelden de onderstaande aanvullende
bepalingen met betrekking tot invallers in de seniorencompetitie.
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Indien een speler een ELO-rating heeft die meer dan 150 punten hoger is dan een speler in een
lager genummerd team, dan wordt de speler een invalverbod opgelegd voor het vervangen van
de speler in het lager genummerde team, een zogeheten invalbeperking

Indien een speler een invalbeperking heeft voor meer dan twee spelers in één lager genummerd
team, dan krijgt deze speler een invalverbod voor dit gehele lager genummerde team.
Voor het bepalen van de invalbeperkingen worden de laatst bekende ELO-ratings voorafgaand
aan de competitie gebruikt.

De beslissing om een invalverbod of invalbeperking op te leggen blijft uiteindelijk altijd de
verantwoordelijkheid van de betrokken competitieleider. Er kunnen zich immers situaties
voordoen (zoals langdurige blessure of anderszins) die het billijken om anders met artikel 31 lid
d van het competitiereglement en alle overige relevante bepalingen om te gaan.
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Artikel 6. Omvang en structuur van de competitie

6.1. Jeugdcompetitie

Bij de jeugd wordt gespeeld in een hoofdklasse, 1e tot en met 4de klasse en een O13 klasse.

Klasse Aantal poules teams per poule Aantal teams

Hoofdklasse 1 4 4
1e klasse 1 5 5
1e klasse 1 6 6
2de klasse 1 6 6
3de klasse 1 6 6
4de klasse 2 6 12
4de klasse 1 5 5
O-13 klasse 2 6 12

In de hoofdklasse wordt het reguliere formulier, dat ook bij de senioren wordt gebruikt,
toegepast.
In de 1e tot en met de 4de klasse het Flexmatch formulier 10 partijen. De O-13 klasse maakt
gebruik van de Flexmatch 5 formulieren.
In verband met de veel gehoorde klachten over lange wedstrijden is er de mogelijkheid om de
jeugdwedstrijden op 2 tafels te spelen. De keuze ligt bij de thuisspelende vereniging.

In alle poules geldt dat het aantal gewonnen partijen wordt omgezet naar wedstrijdpunten. Bij
niet opkomen van een team geldt dat er een boete volgt voor het niet opkomende team en
kunnen er 10 wedstrijdpunten in mindering worden gebracht (5 wedstrijdpunten voor de O-13
klasse). Voorts dient de wedstrijd alsnog te worden gespeeld. Het team met het hoogste aantal
punten na afloop van de competitie is kampioen. Bij gelijk eindigen is de uitslag van de
onderlinge ontmoetingen bepalend volgens de meerkampregel.
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6.2. Seniorencompetitie

Er wordt bij de senioren gespeeld in 8 klassen, van hoofdklasse tot en met 6de klasse.

Klasse Aantal poules teams per poule Aantal teams

Hoofdklasse 2 6 12
Promotieklasse 2 6 12
1e klasse 3 6 18
2de klasse 5 6 30
3de klasse 6 6 36
4de klasse 8 6 48
5de klasse 7 6 42
6de klasse 2 5 10
6de klasse 6 6 36
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Artikel 7. Promotie- en degradatieregeling

7.1. Jeugdcompetitie

In principe promoveren alle nummers 1 uit de Hoofdklasse t/m de 4e klasse naar een hogere
klasse.. De kampioenen van de Starters (O-13) klasse promoveren niet (automatisch) naar een
hogere klasse. Verenigingen zijn echter vrij om teams in de 4e klasse of in de Startersklasse in
te delen. Het dringende advies luidt om jeugdteams die in de Starters (O-13) klasse het seizoen
afsluiten met een gemiddelde van bijna 4 punten per wedstrijd of meer niet meer in de Starters
(O-13) klasse in te schrijven! De spelers van die teams leren daar dan niet zoveel meer.
Bovendien is het voor de tegenstanders ook niet leuk als een team duidelijk te sterk is.
Daarnaast wordt hetzelfde spelsysteem nu ook toegepast in de 4e klasse, zoals eerder is
genoemd. Teams kunnen echter altijd in een andere klasse worden ingedeeld. Wanneer het
spelsysteem hierdoor verandert gebeurt dit uiteraard in overleg.

Omdat bij de jeugdcompetitie het inschatten van de actuele speelsterkte altijd moeilijk is, wordt
de uiteindelijke indeling van de jeugdklassen gebaseerd op meerdere criteria waaronder
teamrating, recht op klasse (in principe) en reistijd / reisafstand. Teams die eruit springen qua
criteria kunnen op basis daarvan in een hogere of lagere klasse worden ingedeeld. Het hiervoor
genoemde 'recht op klasse' geldt niet als een team gewijzigd is ten opzichte van het afgelopen
seizoen. Neem hier a.u.b. goede nota van! Dus ook van het feit dat teams in een hogere klasse
kunnen worden ingedeeld.

Teams die zich sterk genoeg achten voor de landelijke jeugdcompetitie kunnen hiervoor een
plek aanvragen bij de hoofdjeugdcompetitieleider (HJCL). Die beslist hier uiteindelijk over, mede
afhankelijk van de beschikbare vrije plekken en mede op basis van de teamrating. Maar meestal
wordt voor de afdelingskampioen wel een plaats ingeruimd, mits het team niet teveel is
gewijzigd (lees: verzwakt).

7.2. Seniorencompetitie

In de Hoofdklasse t/m 6e klasse promoveren de nummers 1. In de Hoofdklasse degraderen
minimaal de nummers 6. In de Promotieklasse t/m 5e klasse degraderen minimaal de nummers
5 en 6.

LET OP: In de degradatieregeling staat “minimaal” vermeld omdat de degradatieregeling kan
veranderen als er bijvoorbeeld meer teams degraderen uit de landelijke competitie (naar de
Hoofdklasse) dan er promoveren vanuit de Hoofdklasse (naar de landelijke competitie). Dit kan
dan consequenties hebben voor alle klassen.
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7.3. Niet kunnen beëindigen van de competitie

De competitiecommissie heeft besloten dat in het geval we toch weer wegens
overheidsmaatregelen de competitie moeten afbreken dat doen volgens deze regels:

● Indien nog niet alle teams in een poule tenminste 1x tegen elkaar hebben gespeeld:
GEEN eindstand. Indeling voor de hier opvolgende competitie gebeurt op grond van
teamratings.

● Indien alle teams tenminste 1x tegen elkaar hebben gespeeld: De stand na de halve
competitie. Eventuele extra gespeelde wedstrijden komen dus voor de stand te
vervallen.
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Artikel 8. Beslissingswedstrijden

Er staan op voorhand geen beslissingswedstrijden gepland. Aanvullend op artikel 35 geldt voor
de NTTB Regio Oost competitie het volgende:

1. De betrokken competitieleider draagt er zorg voor dat de lid-verenigingen ten minste 72
uur vóór een beslissingswedstrijd die door één van haar teams of in haar
speelgelegenheid moet worden gespeeld, in kennis zijn gesteld van de datum, de
lokaliteit en het aanvangsuur van de beslissingswedstrijd.

2. Voorafgaand aan de beslissingswedstrijd besluiten beide teams of er bij het bereiken van
een beslissende stand de complete beslissingswedstrijd wordt uitgespeeld of dat men
stopt. Indien 1 team de beslissingswedstrijd wil uitspelen is dit leidend.
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Artikel 9. Verzetten van wedstrijden

1. Indien een team de thuis- en uitwedstrijd wil omdraaien of een competitiewedstrijd wil
verzetten naar een andere datum dan de vastgestelde datum, dan kan het team daartoe
een verzoek indienen bij de tegenpartij. Het team aan wie een verzoek tot verzetten is
gericht is niet verplicht aan dit verzoek medewerking te verlenen.

2. Voor het omdraaien van een thuis- en uitwedstrijd is geen toestemming van de betrokken
competitieleider nodig. Wel dient dit voorafgaande aan de competitiewedstrijd per e-mail
te worden medegedeeld aan de betrokken competitieleider met inachtneming van lid 3
sub 3.

3. Het verzetten van een wedstrijd alsmede de nieuw overeengekomen datum heeft
toestemming van de betrokken competitieleider nodig met inachtneming van de volgende
bepalingen:

1. Voor het verzetten van een wedstrijd in de jeugdcompetitie dient de nieuw
overeengekomen datum
of
in een eerdere week dan de speelweek van de oorspronkelijk vastgestelde datum
te liggen
of
in de speelweek van de oorspronkelijk vastgestelde datum te liggen
of
bij wedstrijden van de eerste tot en met de één na laatste speelweek uiterlijk in de
week volgend op de speelweek van de oorspronkelijk vastgestelde datum te
liggen, maar vóór de laatst geplande speeldag van de laatste speelweek.

2. Voor het verzetten van een wedstrijd in de seniorencompetitie dient de nieuw
overeengekomen datum
of
in een eerdere week dan de speelweek van de oorspronkelijk vastgestelde datum
te liggen
of
in de speelweek van de oorspronkelijk vastgestelde datum te liggen
of
bij wedstrijden van de eerste tot en met de drie na laatste speelweek uiterlijk in de
speelweek volgend op de speelweek van de oorspronkelijk vastgestelde datum te
liggen.

3. De aanvraag voor het verzetten van een wedstrijd dient door beide
lid-verenigingen te worden gedaan en dient aan de volgende bepalingen te
voldoen:

a. de aanvraag voor het verzetten van de wedstrijd dient te worden voorzien
van het wedstrijdnummer, de klasse met groepsletter, de oorspronkelijke
datum en de nieuw overeengekomen datum van de betreffende wedstrijd,
alsmede een gegronde reden voor het verzetten van de wedstrijd;

b. de aanvraag voor het verzetten van de wedstrijd dient door beide
lid-verenigingen vóór de oorspronkelijk vastgestelde datum en tenminste
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48 uur voor aanvang van de nieuw overeengekomen datum per e-mail bij
de betrokken competitieleider te worden ingediend.

4. In geval van overmacht is het na toestemming van de betrokken competitieleider
toegestaan af te wijken van lid 3 sub 1 t/m 3. De betrokken competitieleider
beslist in een voorkomend geval of er inderdaad sprake is van overmacht.

4. Verzette wedstrijden worden door de betrokken competitieleider in het competitiebulletin
gepubliceerd.
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Artikel 10. Wedstrijdformulieren en DWF

In Oost is het in de voorjaarscompetitie 2023 nog niet verplicht om gebruik te maken van het
Digitale Wedstrijd Formulier (DWF) en de NTTB app.
Wedstrijdsecretarissen mogen nog vanaf het papieren wedstrijdformulier de wedstrijden
invullen in NAS. Wel inclusief gamestanden! Verificatie moet als vanouds plaatsvinden voor
zondag 12.00 uur.
Het opsturen van de formulieren, per post of digitaal, is niet meer nodig. Wel moeten de
formulieren worden bewaard voor het geval dat…..

Het gebruik van het digitale wedstrijdformulier wordt zeer op prijs gesteld.
Is ook zoveel makkelijker aangezien alles automatisch in NAS terecht komt. De
wedstrijdsecretaris moet/hoeft alleen maar te verifiëren.

De verificatie moet uiterlijk gebeuren op:
- Bij wedstrijden op maandag: woensdag om 23.59 uur.
- Bij wedstrijden op dinsdag: donderdag om 23.59 uur.
- Bij wedstrijden op woensdag: vrijdag om 23.59 uur.
- Bij wedstrijden op donderdag, vrijdag of zaterdag: zondag om 12.00 uur.
- Bij wedstrijden die op zondag gespeeld worden: maandag om 12.00 uur.

Het is wellicht handig om tijdens de wedstrijd de uitslagen van de wedstrijden te noteren op een
papieren formulier. Als back-up en om na afloop van de wedstrijd te gebruiken om het DWF
formulier in te vullen. Wedstrijdformulieren kunnen gedownload worden op de website van
Oost:
https://oost.nttb.nl/afdelingscompetitie/afdelingscompetitie-algemeen/documenten/

Voor het gebruik van de NTTB-app is het doorlezen van de volgende webpagina handig:
https://tafeltennis.nl/competitie/het-digitale-wedstrijd-formulier/

Na afloop van de wedstrijd rondt een speler van het thuisspelende team het digitale
wedstrijdformulier af door eventuele opmerkingen toe te voegen en het formulier te versturen.
Hierna zijn geen wijzigingen meer mogelijk. Het bezoekende team moet de wedstrijd
bevestigen (handtekening) in de NTTB-app.
Indien niet akkoord met de uitslag moet de reden vermeld worden voor het niet akkoord gaan.
Vervolgens wordt het formulier bevestigd.
In het geval van geplaatste opmerkingen kunnen de wedstrijdsecretaris en/of betreffende
competitieleider actie ondernemen.
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Is er in het team niemand die de beschikking heeft over een smartphone, maak dan gebruik van
een non-playing captain. Ieder NTTB-lid kan NPC van een team zijn. Dit hoeft dus niet een
speler te zijn, die op de teamlijst staat. De wedstrijdsecretaris kan zichzelf of een ander
NTTB-lid aanwijzen als NPC.

In de boetelijst staat een boete van 7,50 Euro per formulier vermeld voor het niet tijdig
verwerken/ verifiëren van de wedstrijden. In de voorjaarscompetitie 2023 zullen we coulant zijn
aangezien het voor iedereen wennen is aan een nieuw systeem.
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Artikel 11. Eisen sportkleding

Voor de regio competitie Oost zijn er geen afwijkende kledingvoorschriften.
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Artikel 12. Tegelijkertijd uitkomen in twee
competitiewedstrijden

Tijdens de gehele duur van een competitiewedstrijd mag een speler die hieraan deelneemt
enkel in dezelfde accommodatie deelnemen aan maximaal één andere competitiewedstrijd met
inachtneming van het bepaalde in artikel 31 van het competitiereglement van de NTTB.
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Artikel 13. Met 2 spelers een competitiewedstrijd spelen

Indien er voorafgaand aan de competitiewedstrijd de betrokken competitieleider per mail op de
hoogte wordt gesteld dat er met 2 spelers wordt gespeeld zal dit niet beboet worden.
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Artikel 14. Boetes

1. Het te laat inzenden c.q. onvolledig invullen van verenigings- en/of
teamgegevens; per soort gegeven. Het te laat of onvolledig
aanleveren van de teamgegevens in NAS per team

€ 10,00

2. Het ontbreken van materiaal t.b.v. de scheidsrechter NVT

3. Het niet tijdig indienen van een (schriftelijk) verzoek tot uitstel van
een competitiewedstrijd

€ 7,50

4. Het niet spelen op de door de competitieleider vastgestelde datum,
tijdstip en plaats (verdere maatregelen kunnen volgen)

€ 30,00

5. Het te laat aanvangen van een competitiewedstrijd € 10,00

6. Het niet kunnen tonen van een lidmaatschapsbewijs of
legitimatiebewijs tijdens een competitiewedstrijd, per persoon

€ 7,50

7a. Het onvolledig, onjuist of onduidelijk invullen van het
wedstrijdformulier, per formulier

€ 7,50

7b. Voor de competities waar het DWF formeel ingevoerd is: als een of
beide teams het DWF niet of niet compleet invullen, inclusief
inzenden door het ene team en bevestigen (digitale handtekening)
door het andere team, per team

€ 7,50

8. Het niet of niet tijdig op de gestelde dag doorgeven van de uitslag
van de competitiewedstrijd of per wedstrijd

€ 7,50

9a. Voor competities die met het papieren wedstrijdformulier werken én
waarbij deze nog dient opgestuurd te worden naar de
Competitieleider: Het te laat inzenden van het wedstrijdformulier, per
formulier

€ 7,50

9b. Voor competities waar het papieren wedstrijdformulier alleen op
verzoek van de Competitieleider opgestuurd hoeft te worden: het
niet inzenden van het opgevraagde wedstrijdformulier binnen de
gestelde termijn

€ 7,50

10. Voor competities die met het papieren wedstrijdformulier werken én
waarbij deze nog dient opgestuurd te worden naar de
competitieleider: Het niet inzenden van het wedstrijdformulier (later
dan 1 week na gesteld tijdstip)

€ 15,00
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11. Het niet begeleiden van een jeugdteam of het ontbreken van een
handtekening van de begeleider (zowel uit- als thuisspelend), per
team. Let op: als een jeugdteam niet begeleid is dient dit als
opmerking toegevoegd te worden in het opmerkingenveld (voor het
indienen of bevestigen van de uitslag)

€ 10,00

12. Het opzettelijk foutief invullen van het wedstrijdformulier; beide
verenigingen worden beboet (verdere maatregelen kunnen volgen)

€ 30,00

13. Het ongerechtigd uitkomen in een competitiewedstrijd, per persoon € 15,00

14. Het onvolledig uitkomen van een team in een competitiewedstrijd,
per team

€ 15,00

15. Het niet-opkomen van een team in een competitiewedstrijd, per
team

€ 30,00

16. Het terugtrekken van een team uit de competitie (toestemming van
de competitieleider is noodzakelijk)

€ 30,00

17. Voor de competities waar het DWF formeel ingevoerd is: Het niet
tijdig verifiëren en bevestigen van de uitslagen in NAS door de
wedstrijdsecretaris van het thuisspelende team, per formulier

- Bij wedstrijden op maandag: woensdag om 23.59 uur.
- Bij wedstrijden op dinsdag: donderdag om 23.59 uur.
- Bij wedstrijden op woensdag: vrijdag om 23.59 uur.
- Bij wedstrijden op donderdag, vrijdag of zaterdag: zondag om
12.00 uur.
- Bij wedstrijden die op zondag gespeeld worden: maandag om
12.00 uur.

€ 7,50

De opgelegde boetes en maatregelen worden per e-mail in het competitiebulletin ter kennis van
de betrokken lid-verenigingen gebracht. Dit gebeurt binnen 21 dagen nadat de overtreding is
gepleegd, tenzij de overtreding niet binnen deze 21 dagen kan worden geconstateerd.

Tegen opgelegde boetes en/of genomen maatregelen is binnen 21 dagen nadat deze ter kennis
van de lid-vereniging zijn gebracht beroep mogelijk bij de betrokken competitieleider. Deze
geeft dit door aan de (Landelijke) competitie commissie. Deze kunnen opgelegde boetes of
genomen maatregelen wijzigen of ongedaan maken.
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Artikel 15. Wedstrijdrooster en speeldata

Het wedstrijdrooster en de speeldata zijn te vinden in de NTTB App en op de publieke NAS
pagina's.

Voor de regio Oost is dit o.a. op:
https://oost.nttb.nl/afdelingscompetitie/afdelingscompetitie-algemeen/uitslagen-standen-nas/.
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Artikel 16. Begeleiding jeugdteams

Gezien de ervaringen in eerdere competities is het verplicht dat de begeleider van het thuis- en
uitspelende team tijdens de wedstrijd aanwezig is en blijft in de accommodatie. Een chauffeur
van een team, als er geen aparte begeleider is, heeft dus meer verantwoordelijkheden dan
alleen die van chauffeur en dient ervoor te zorgen dat de wedstrijd ordentelijk is verlopen.

Indien er geen begeleider aanwezig is bij een team dient dit als opmerking in het DWF vermeld
te worden.

Een speler van boven de 18 mag als begeleider fungeren.
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Artikel 17. Poulesplitsing

In het geval van een poule van 7 of 8 teams kan de poule worden gesplitst in een promotie- en
degradatiegroep. Hierbij gelden de volgende regels.

Na een halve competitie gaan de nummers 1 t/m 4 (of 1 t/m 3) naar de promotiegroep en de
nummers 5 t/m 8 (of 4 t/m 7 of 5 t/m 7) naar de degradatiegroep. Alle reeds behaalde punten
worden meegenomen naar de afzonderlijke groep. In deze twee nieuwe groepen wordt opnieuw
een halve competitie gespeeld. De behaalde punten in de nieuwe groepen worden opgeteld bij
de punten uit de basispoule waarna de eindstand wordt opgemaakt. Let op: dit wordt niet
automatisch door NAS gedaan. NAS toon slechts de stand binnen de vervolgpoule.

Het thuis- of uitspelen in de promotie- en degradatiegroep is afhankelijk van de plaatsing in de
basispoule. Als in de basispoule de wedstrijd X - Y is gespeeld, dan wordt in de gesplitste
poule de wedstrijd Y - X gespeeld.

Hier kan in een enkel geval vanaf geweken worden.
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Artikel 18. Vragen over NAS en over het DWF

Bij vragen over de toegang tot NAS kunt u contact opnemen met nas@tafeltennis.nl. Voor
vragen over het DWF kunt u https://tafeltennis.nl/competitie/het-digitale-wedstrijd-formulier/
raadplegen.
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Artikel 19. Officiële mededelingen en website

De website van de NTTB regio Oost is te vinden op internet: https://oost.nttb.nl/.

De competitiecommissie stuurt gedurende de competitie het competitiebulletin naar alle
wedstrijdsecretarissen. De wedstrijdsecretarissen zijn verantwoordelijk voor de verspreiding van
deze berichten naar de competitiespelers.

Het competitiebulletin wordt ook gepubliceerd op de website en binnenkort ook in de app van
de NTTB.
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Artikel 20. Contactgegevens

Competitieleiders Senioren
ACL (HK t/m 3e klasse) - Han Oldenburg - acl@nttb-oost.nl - 06-55964952
RCL (4e t/m 6e klasse) - Albert Kuiper - rcl@nttb-oost.nl - 06-26884875

Competitieleider Jeugd
AJCL - Wouter Zegers - ajcl@nttb-oost.nl - 06-57099583

Extra leden competitiecommissie
Sven Kaptein - s.kaptein@nttb-oost.nl - 06-12719256
Jochem Veldmaat - j.veldmaat@nttb-oost.nl - 06-41838474

Vragen rondom de teamindeling
Voor vragen rondom het indelen van de teams kan je het beste een e-mail sturen aan
teamindeling@nttb-oost.nl.

Landelijke Commissie Competitiezaken
competitiecommissie@tafeltennis.nl
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